Hordrio de Aulas Hidroginastica - Epoca 2025/2026

SerngCubedehcio |  2feira | 32feira | 42feira | Sfeira [ 62feira [ sdbado
| Hora | Tuma | Tuma | Turma | Turma | Turma | Turma
| 9:00 9:35 |  Hidro | |  Hidro | |  Hidro |
| 11:40  12:15 | | Hidro

| 21:00  21:35 | Hidro Hidro




